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Esipuhe:

Hyva asiakas,

Olemme iloisia, ettd olet valinnut laadukkaan tuotteen rehastage GmbH: Ita. Hyva suhde asiakkai-
siimme on erittdin tdrkedd uudistuksessa. Asiakaslaheisyys tarkoittaa: nopeaa palvelua, mahdolli-
simman vahaista byrokratiaa ja tiivista yhteistyota asiakkaidemme kanssa. Pyyda neuvoja hoitavalta
laakariltasi tai terapeutilta varmistaaksesi, etta tuote sopii sinulle ja vastaa tarpeitasi.

Oman turvallisuutesi vuoksi lue ndma ohjeet huolellisesti ennen tuotteen kayttoa. Jos ohjeiden,
varoitusten ja ohjeiden ymmartamisessa ilmenee ongelmia, ota yhteytta erikoisliikkeesi kanssa,
jotta voit valttaa loukkaantumiset tai omaisuusvahingot vaaran kayton vuoksi.

Al3 heita pois naita kiyttdohjeita edes asentamisen jilkeen, jotta voit kdyttda sitd myéhemmin tar-
vittaessa.

Haluamme, etta olet tyytyvainen tuotteisiimme ja palveluumme. Me Rehastagella tyoskente-
lemme siksi jatkuvasti tuotteidemme kehittdmisen parissa. Tastd syysta tuotevalikoimassamme voi
tapahtua muutoksia muotoon, teknologiaan ja laitteisiin.

Tarkoitettu kaytto

Kaytto tapahtuu kayttajan / potilaan itsensa toimesta, tarvittaessa hoitohenkildkunnan tai hoitavien
sukulaisten tuella. Se mahdollistaa kayttdjan / potilaan istuma-asentoon nousemisen ilman ulko-
puolista apua. Laite on tarkoitettu aikuiselle henkildlle.

Viitteita:
Vuodekahva "FRIDA" (Bed Entry and Exit Aid) on apuvéline kayttéjille ja/tai potilaille, joilla on
alentunut liikuntakyky.

Rajoitteet:

"FRIDA"-sangynkahva ei sovi Alzheimerin tautia tai dementiaa sairastaville, jotka kayttavat rauhoit-
tavia ladkkeita, tai ovat heikkoja. Tassa on kohonnut loukkaantumisen riski.

Ihmiset, jotka yrittavat kiiveta tuotteen yli, ovat suuremmassa vaarassa loukkaantua putoamisen
seurauksena.

Laite El ole tarkoitettu lasten kayttoon.

Muista noudattaa muita varoituksia ja varotoimia, jotka on mainittu kohdassa 5!

"FRIDA"-sangynkahva on luokan | lddketieteellinen laite Euroopan parlamentin asetuksen (EU)
2017/745 mukaisesti |ddkinnallisia laitteita koskevan asetuksen (EU) mukaisesti

Toteutuksen laajuus:

1 kappale Terasputki "Kahvan osa vaahtomuovikumipinnoitteella"
2 kappaletta Terasputki "Pohjan pitka sivu"

1 kappale Terasputki U-muotoinen, "paatykappale"

1 kappale "Vyo6", 140 cm

1 kappale Laukku

FRIDA-lavan kiskon kokoamis- ja kokoonpano ohjeet
Sangyn kahvan kokoaminen ja kokoaminen

4.1.1 Aseta paatykappale tasaiselle suurelle pinnalle ja tyénna toinen kahdesta pohjan pitkadsta sivusta

kumpaankin paahan, kunnes kuulet tappien napsahtavan paikoilleen ja ne myos nakyvat
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nakyvasti paatykappaleen rei'istd. Tama tarkoittaa, ettd molemmat pohjaosat ovat tukevasti
kiinni paatykappaleeseen.

4.1.2 Seuraavaksi aseta kahvaosa kahvaosien molempiin pdihin samanaikaisesti. Tassakin tarkista, etta
tapit on kiinnitetty oikein, ja niiden taytyy nakyvasti tyontya ulos kahvan osasta varmistaakseen
kiintean otteen.

Kahvaosa

,/ Pohjan pitka

- sivu

pastykapp [—» 1 Y
¢
ale
. .

4.2 Sangynkahvan asennus sankyyn

4.2.1 Nosta tai ota patja alas ja aseta "FRIDA"-sdangynkahva sangyn rungon sisdapuolelle. Kahvan tulisi
olla sijoitettu niin, etta kayttaja yltaa helposti kahvaan makuuasennossa.

/A VAROITUS: Pid4 vahintddn 32 cm etaisyys kahvan ja sangyn paa- tai jalkapaan valilla.

Kahvan tulisi tyontya vahintadan 10 cm patjan pinnan yldpuolelle, jotta se ei pdase kiipeamaan pat-
jan yli.

4.2.2 Aseta hihna sdangyn kahvan paatyosan ymparille ja veda hihna sangyn rungon vastakkaisen kehyk-
sen ympari. Vaihtoehtoisesti voit myds vetda hihnan sangynrungon sivuosan ympari. Jos mahdol-
lista, suosittelemme kiinnittdmaan sen ritildkehykseen.

Al3 kayta apua kiinnittidmatta turvavyota sangyn runkoon tai ritilikehykseen!

#32.3 Laita patja takaisin paikoilleen ja varmista, ettd sangynkahva on tukevasti paikallaan.
On tdrkedd, etta sangyn kahva istuu tiukasti patjaa vasten!

/N Nyt sidngyn kahvaa "FRIDA" voi kayttaa.

4.2.4 Laukun kiinnitys

Aseta pussi kahvan keskelle niin,
ettd tarranauhanauhat osoittavat
sisddnpain ja taita ne yhteen. Yh-
distd nyt tarranauhat toisiinsa.

4.3 Peiton tai patjan vaihtaminen
Yleensa "FRIDA"-sdngyn kahvaa ei tarvitse irrottaa tata tarkoitusta varten, koska se lepaa vain san-
gyn pohjalla eika ole kiintedsti yhteydessa patjaan.

4.4 Ohjeet "FRIDA"-lavan kahvan purkamiseen (esim. sdangyn vaihtaminen tai niiden ottaminen mu-
kaan matkustaessa)
Nosta tai ota patja alas. Ensin 16ysaa hihna paatykappaleesta ja sangynrungosta. Poista koko san-
gynkahva ja aseta se tasaiselle pinnalle.
D Erottele kahva painamalla hakaneulat sisdan ja vetamalla kahva hitaasti ja tasaisesti pois molem-
mista perusosista. Irrota pohjaosat paatykappaleesta painamalla ensin hakaneula toiselta puolelta
ja vetamalla pohjapala hitaasti ulos, ja toistamalla sama toisella puolella.
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5.0 Varotoimet / Varoitukset

/A Turvallisuussyista on tarkeds, ettd seuraavat ehdot tayttyvat kokoamisen ja kdytdn aikana, jotta val-
tetdan loukkaantumis- tai loukkuun jaamisen riski ja tarvittaessa tukehtumisriski.

5.1 Mitat ja etdisyydet, joita tarkkailtavat (perustuu standardiin DIN EN 60601-2-52)

Zone2 Zone5 Zone7 Zone 6 Vyohyke 1:/ Ei koske tata tuotetta.

Vy6hyke 2: / Ei koske tata tuotetta.

| ) J ‘ Vyohyke 3: Sangyn kahvan ja patjan valissa —
7 S Timaalue sangyn kahvan sisdpuolen ja patjan
‘ valilla, jos se on liian suuri, voi aiheuttaa paan
kiinnijaamisen riskin. Suurin sallittu etaisyys on
12 cm (4,75 tuumaa).

Jos mahdollista, sangyn kahvan tulisi kuiten-

kin istua tiukasti patjaa vasten.

Vy6hyke 4: / Ei koske tata tuotetta.

Zone4d Zone3 Zonel
Vyohyke 5: Jaettavien sangynkahvojen vililld — Jos sangyn kahvoja kdytetdadan samalla puolella san-
kya, sangynkahvojen vilinen tila voi aiheuttaa pdan, niskan tai rinnan nipistymisen riskin. San-
gynkahvojen vilisen etdisyyden tulisi olla vdhintddn 32 cm (12,5 tuumaa).

Vyohyke 6: Sangyn kahvan paan ja sangyn paadyn valilla — Suositeltu etdisyys sangyn kahvan paan ja
sangyn paatyn valilla on vahintdan 32 cm (12,5 tuumaa), muuten on riski jadda kiinni sdngyn, niskan
tai rintakehan kohdalta.

Vyohyke 7: Sangyn paaty- tai jalkapaatyjen ja patjan paan valissa — Patjan koko tulee sovittaa tar-
kasti séngyn rungon ja pohjarakenteen mukaan. Jos sdngyn paaty- tai jalkapdatyjen ja patjan paan
valinen etdisyys on liian suuri, loukkuun jaddmisen riski kasvaa.

5.2 Patjan ominaisuudet ja vaatimukset
Lilan pehmeita tai ohuita patjoja kayttdessad on suurempi riski jaada loukkuun ja siitd aiheutuviin
vammoihin.
Varmistaaksesi, ettad patjasi sopii taman tuotteen kanssa, testaa patjan jamakkyys painamalla nyrkin
kokoinen, noin 12 paunaa (5,4 kg) painava esine patjan reunalle. Jos painamissyvyys on yli 5 cm (2
tuumaa), kaytettava patja on lilan pehme3, joten sangyn kaiteen kayttoa tulisi valttaa.
Patjan paksuuden tulisi olla vdhintdan 20 cm (8 tuumaa).

5.3 Varoitukset, ilmoitukset ja poissulkemiset

/A Tuotteen mukana tulevia ohjeita on noudatettava tarkasti, jotta tuote on asennettu ja koottu asian-
mukaisesti. Ohjeiden noudattamatta jattaminen voi johtaa vakavaan loukkaantumiseen tuotteen
kayttajalle tai kayttdjille.

/N Tuote ei ole tarkoitettu kannattelemaan ihmisen taytta painoa. Tima tuote on tarkoitettu vain tasa-
painon tukemiseksi ja istuessa ja noustessa sangysta.

/N "FRIDA"-singynkahvaa ei saa kayttda kerrossangyissa, vesivuoteissa tai ilmataytteisissa sangyissa.
Missdan olosuhteissa ei tule kiinnittaa "FRIDA"-sdangyn kahvaa kahvan puolelta sankyyn, sdlekehik-

/A koon tai singynrunkoon. Tdma voi johtaa vakaviin vammoihin kayttajalle loukkuun jadmisen vuoksi.
Tarkista saanndllisesti "FRIDA"-alustan kahvan sijoittelu tunnistaaksesi alueet, joissa loukkuun jaami-
/A nen on mahdollista jo varhaisessa vaiheessa.

Sahkoisesti saddettavissa sangyosissa varmista, ettet jaa sangyn ja laitteen valiin.
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6.0

7.0

Varmista, etteivat lapset leiki tuotteella tai pida siita kiinni.
Lisaturvatoimia tulisi ottaa tiettyihin riskiryhmiin kuuluville henkil6ille. Ndihin kuuluvat mielenter-
veysongelmaiset (mukaan lukien lddkkeiden vaikutuksen alaiset), hyvin pitkat tai vakavasti ylipainoi-
set (mika voi muuttaa "FRIDA"-sdangynkahvan ja patjan valistd eroa) seka henkil6t, jotka ovat
yleensa hyvin levottomia hereilla tai nukkuessaan.
Jos sinulla on sairaus tai vamma tai kaytat laakkeita, jotka vaikuttavat tasapainoosi tai kykyysi seista
tai istua, ota yhteytta laakariisi ennen tuotteen kayttéd. Tuotteen vaarinkayttd voi johtaa vakaviin
vammoihin tai vaurioihin.
VASTUUVAPAUSLAUSEKE: Valmistaja eika jakelija ole vastuussa vahingoista tai vammoista, jotka
voivat johtua tai ovat syntyneet tuotteen vaarinkdytosta tai kokoonpanosta.
Jos asennusongelmia ilmenee, ota yhteytta jakelijaan tai suoraan:

rehastage GmbH

ArtlandstraRe 73

49610 Quakenbrick / Saksa

gm@rehastage.de
Vakavien ei-toivottujen tapahtumien (kdyttajan tilan heikkenemisen) sattuessa tuotteemme kayton
seurauksena olemme velvollisia ilmoittamaan tasta Federal Institute for Drugs and Medical Device-
sille. Pyydamme siis ilmoittamaan meille suoraan téllaisessa tapauksessa:

rehastage GmbH

ArtlandstraRe 73

49610 Quakenbrick / Saksa

am@rehastage.de

Puhdistusohjeet:

Puhdista "FRIDA"-sdangyn kahva sadannollisesti kostealla sienelld, miedolla saippualla ja kotitalous-
desinfiointiaineella. Kuivaa se kuivalla pehmealla liinalla.

Al3 kayta hankaavia puhdistusaineita, kuten hankaavaa maitoa tai jauhetta, silld ne voivat vahin-

goittaa pintoja.

Varoitus:

Materiaalivauriot! Ald kdyta puhdistusainetta, kovia, syévyttivid kemikaaleja tai hankaavia lis3ai-
neita puhdistukseen. Puhdistuksen jalkeen varmista, ettad kaikki materiaalit kuivuvat taysin laadun
sailyttamiseksi.

Desinfiointi:

Kun kasin kasittelet kdytettya apuvalinettd, pyyhi kaikki osat huolellisesti pintadesinfiointiaineella.
Erityista varovaisuutta suositellaan, kun desinfioidaan pintoja, joissa kasi ja iho koskettavat usein,
kuten kahvoja.

Varoitus:

Materiaalivahinko! Desinfioinnin yhteydessa kiinnitd huomiota puhdistusaineiden ja desinfiointiai-
neiden valmistajan kaytto- ja kasittelyohjeisiin.

Seuraavat desinfiointiaineet ovat yhteensopivia materiaalin kanssa: Aldehydivapaa desinfiointi, joka
perustuu alkoholiin (enintddn 70 % isopropyylialkoholia)

Siirto ja uudelleenkaytto:

Tukevan rakenteensa ansiosta "FRIDA"-nousutuki soveltuu uudelleenkdyttoon. Uudelleenkaytto-
mahdollisuus riippuu kuitenkin tuen nykyisesta kunnosta.

Ennen kuin FRIDA-tuki siirtyy toiselle kayttajalle tai kaytetdaan uudelleen, se on puhdistettava,
desinfioitava, tarkastettava vaurioiden varalta ja hyvaksyttava valtuutetun asiantuntijan toimesta.
Tahan sisaltyy myos toiminnallisesti olennaisten osien, kuten lukkojen tarkistaminen. Kaikki
tekniset asiakirjat, jotka ovat tarpeen turvalliseen kasittelyyn, on myos luovutettava.

Sivu5/8


mailto:qm@rehastage.de
mailto:qm@rehastage.de

Asennusohjeet ;

Sangynkahva "FRIDA"
Tuotteen numero: BETTG010

8.0

9.0

Elinika:

FRIDA-nousutuen odotettu kayttoika on yleensa noin 5 vuotta. Taman edellytys on tarkoitettu
kayttotarkoitus sekd nadissa ohjeissa maariteltyjen huolto-, puhdistus- ja turvallisuusmaaradysten
noudattaminen.

Kuitenkin nousutuen kayttoika voi kuitenkin lyhentya merkittavasti epasuhtaisen kayton, liiallisen
kuormituksen, maksimipainon ylittamisen tai huollon puutteen vuoksi.

Takuu:

Laillisen takuun lisdksi Rehastage tarjoaa télle tuotteelle 24 kuukauden takuun valmistus- tai mate-
riaalivirheitad vastaan ostopaivasta alkaen. Takuu on voimassa vain tuotteen ensimmaiselle kaytta-
jalle. Pida lasku turvallisessa paikassa, joka toimii ostotodistuksenasi.

Takuu paattyy, jos tuote korjataan tai muokataan jonkun muun kuin itse kunnostusyrityksen tai
huollon valtuuttaman jalleenmyyjan toimesta. Takuuvelvoite paattyy, jos yksittadisten osien korjauk-
set, muutoksia tai vaihtoja, jotka eivat ole alkuperaisid huoltovaraosia, tehddan muun kuin myyjan
tai toimitusyrityksen toimesta. Takuuajan aikana kunnostus vastaa paatoksesta korjata tai vaihtaa
laite maksutta.

10.0 Vastuu:

Rehastage GmbH on vastuussa vain, jos tuotteita kdytetdan maaritellyissa olosuhteissa ja maaritel-
tyihin tarkoituksiin. Suosittelemme, etta tuotteita kasitelldan asianmukaisesti ja huolletaan ohjei-
den mukaisesti. Vastuuta ei oteta vahingoista, jotka johtuvat osista ja varaosista, joita Rehastage
GmbH ei ole hyvaksynyt. Korjaukset tulee tehda vain valtuutettujen jalleenmyyjien tai valmistajan
itsensa toimesta.

11.0 Tekniset tiedot:

Leveys: 51cm

Pituus: 88 cm

Kahvan korkeus: sdddettdva 42 - 53 cm
Nettopaino: 2,6 kg

Kayttdjan maksimipaino: jopa 110 kg

Maksimikuorma kaytossa: Asennusolosuhteista riippuen

12.0 Materiaalien havittdminen / kierritys:
Jos apuviline on annettu sinulle ilmaiseksi, se ei valttamatta kuulu sinulle. Jos apuvélinetta ei enada
tarvita, noudata palautusohjeita.

Seuraava osio kuvaa materiaalit, joita kdytetadn apuvalineisiin. Tietoa tuen ja sen pakkauksen
havittamisesta tai kierratyksesta. Paikallisesti voidaan soveltaa myos erityismaaradyksia havityksesta tai
kierratyksestd, jotka on otettava huomioon havityksen yh-teydessa.

e Teras: Noustuki "FRIDA"
e  Synteettiset kuidut, muovit: Hihna, laukku, pakkausmateriaali
e Pahvi: Ulkopakkaus

Jatehuolto tulisi suorittaa jatehuoltoyrityksen tai julkisen havityspaikan toimesta.

13.0 Selitys kaytetyista symboleista, merkinnodista ja annettavat tiedot

d Valmistaja, valmistajan nimi ja osoite.
] Valmistuspaiva / YYYYMM
UDI, yksilollinen numeerinen tai aakkosnumeerinen koodi lddketieteelliselle laitteelle.
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E Sveitsin ulkopuolella toimivien ladkinnallisten laitteiden valmistajien valtuutettu
edustaja

(2]
I

Ladketieteellinen laite

Halytykset ja turvatoimet

Noudata kayttoohjeital

=>[E]

Conformité Européenne: Tuote tayttda Euroopan unionin sovellettavat turvalli-
suus-, terveys- ja ymparistovaatimukset.

N
m

14.0Lisdvarusteet valinnainen:

14.1 Liidit lavan kahvoille ja saadettaville sivukiskoille
Liukuprofiilit mahdollistavat tuen kahvojen ja sivukiskojen helpon kadyton, kun kdytetdan
sdlekehyksia ja korkeussdadettavia selkanojia, erityisesti sdngyissa, joissa on sdahkdisesti
sdddettava salekehys.
Ref.: E-glider

_
=

14.2 Lisatuki "Fridolin"

LisAtuki "Fridolin" asennetaan yhdessa nousutuen "FRIDA" kanssa ja mahdollistaa sijoittelun
ja sdngyssa toisena kahvana.
Ref.: FRIDOLIN 010

Tassa luetellut lisdvarusteet voi ostaa jakelijoilta.

Tekniset muutosoikeudet
pidatetaan
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Weitere Produkte aus dem Hause rehastage

Fur das Bett: Fir Bad, Schlaf- oder Wohnraum:
FRIDA Mister X Wonder POLE

Wonder Bed Rail
1

Bed-Cane

n
y .y
Fur die Badewanne: -
HUGO
i ' -
Fur Stuhl, Sessel, Sofa:
Katapultsitze: Couch-Tray

Elektrisch Mechanisch

<%
Universal-Helfer: Fur das Auto: Greifzangen:
Pimpf Metro Falke 60 oder 78 cm lang

T

www.rehastage.de www.albo-healtcare.ch

rehastage GmbH ALBO-HealthCare GmbH
ArtlandstraRe 73 Alte Steinhauserstrasse 19
49610 Quakenbriick / Saksa C H R E P CH-6330 Cham U D l
04260635810115
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